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Sportbad & Sauna

Ein Name, viele Moglichkeiten

Ob Aqua Jogging, Aqua Power, Flachwasser oder Tiefwasser —
im Kurs Aqua Mix kann ,,alles” passieren...

Vorteile:
e Aqua Mix ist ein offener Kurs.

e Jede Stunde ist eine Uberraschung — es steht nicht fest, was gemacht
wird.

Infos:
e Jede Kursstunde dauert 45 Minuten.
e Anmelden kann man sich immer eine Woche vor der Stunde.
e Die Stunde ist im Voraus zu bezahlen.
e Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.
e Der Kurs findet ab 5 Teilnehmern statt.
e Inden Ferien und an Feiertagen findet kein Aqua Mix statt.
e Die Kosten betragen 9,50 Euro pro Stunde.

Stand: 2. November 2022, weitere Informationen und Anmeldung an der Kasse im Fjordarium
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